
 
 

Protokol fra generalforsamling – 09-10-2024. 

1. Valg af dirigent 

a) Mogens Stokholm blev valgt til Dirigent 

b) Dirigenten konstaterer, at generalforsamlingen er lovligt indkaldt 

c) En optælling viser, at der er 43 stemmeberettigede medlemmer tilstede på 

generalforsamlingen.  

 

2. Godkendelse af protokol fra Generalforsamlingen 2023 

Godkendt uden kommentarer 

 

3. Formandens beretning ved Martin Christensen.  

Der er nu lige knapt gået et år siden vi sidst holdt generalforsamling 

i vores fantastiske kajakklub, og vi skal igen til at have en status på 

vores forening. 

 

Ved forrige generalforsamling blev Cecilie Weinreich valgt som 

formand for 2 år, og Cecilie skrev formandens beretning sidste år. 

Desværre blev Cecilie sygemeldt og måtte desværre trække sig fra 

formandsposten. Cecilie håbede at hun kunne komme tilbage, men 

det blev det desværre ikke til. Bestyrelsen konstituerede sig på ny, 

der var lidt opgaver der skulle fordeles, jeg skrev regnskabet under 

som formand da det skulle sendes til kommunen og andre i 

bestyrelsen tog de opgaver der nu var nødvendige for at vi kunne 

drifte klubben ansvarligt videre. Cecilie har fået det bedre og 

bestyrelsen vil gerne benytte lejligheden her til at takke Cecilie for 

det arbejde hun trods alt udførte. 

 

Ro statistikken siger at vi i 2023 havde roet 29.733 km fordelt på lidt 

under 3.000 ture, dette er desværre en tilbagegang i forhold til 2022 

hvor vi havde roet 33.968 km fordelt på lidt over 3.000 ture. Jeg kan 

være en lille smule nervøs for at det her i 2024 ikke ser bedre ud og 

vi måske nok får endnu en lille tilbagegang hvis ikke altså Signe og 

Tommy får rettet op på det. 2023’s top scorer var endnu engang 

Svend-Erik, tillykke med det. 

 

Der er en hel masse faste vinter traditioner i klubben O-løb, 

spinning, løbe lørdag osv. og imponerende nok er der også nogen 

der faktisk ror kajak. 

 

Nogle af vores faste traditioner er de sædvanlige sammenkomster 

24/12 og 31/12, her er vores dejlige hus som sædvanlig godt fyldt 



 
 

og der er støtteforeningens sædvanlige lotteri med gaver, jubel og 

intriger om snyd og aftalt spil, alt sammen i fantastisk Neptun 

stemning. 

 

1. januar kom og endnu en gammel Neptun tradition træder i kraft, 

hvem bliver årets bademester? Denne tradition er en sjov – 

hyggelig – glædelig og ikke mindst harmløs tradition. Der gik dog 

lidt mumlen i krogene om at der var nogle der ikke turde tage på 

vandet og ro en tur i frygt for at man skulle blive udskammet som 

årets bademester! Mit Neptun hjerte begyndte at slå ude af takt da 

jeg hørte om det, det kan da ikke være rigtigt at en urgammel 

tradition nu pludselig skulle sidestilles med MeToo og det der er 

værre. Så i februar tog et kært ældre medlem denne sag i egen 

hånd og ”faldt” i vandet den 25/2. Jeg håber af mit store Neptun 

hjerte ikke dette skal gentage sig i 2025, da det på ingen måde er 

en skam at falde i vandet, tværtimod er det et udtryk for at man 

faktisk gerne vil dyrke motion, også om vinteren. 

 

Ved sidste års generalforsamling havde vi et emne om betaling af 

trænere oppe, det blev besluttet at der skulle holdes et  

medlemsmøde i den kommende sæson. Dette blev afholdt den 7. 

februar. Der var ca. 10-15 medlemmer der deltog i mødet og 

udfaldet blev at der i øjeblikket ikke var behov for betaling af 

trænere, men at det sagtens kunne tages op igen, hvis der bliver 

behov for det. 

 

6. april hejste vi standeren og sæsonen var officielt i gang. 

27. april var der indkaldt til rengøring og oprydningsdag. 

Traditionsmæssigt plejer vi at være rigtig mange der byder ind og 

der bliver lavet rigtig meget, men af uforståelige årsager var vi ikke 

ret mange i år. Dem der var mødt, ydede til gengæld en stor 

indsats, og tak til dem. 

 

En af forårets større opgaver var at få bygget et nyt og større skur 

til den stadig voksende polo afdeling. Det gamle skur i gården har 

fået en bredde udvidelse så polo kajakkerne kan ligge på tværs i 

det ny renoverede skur. Det gamle stativ i bådhallen er pillet ned, ny 

trappe til loftet er etableret og nye stativer til pagajer og overtræk er 

etableret. Alt til stor glæde for polospillere og kajakroere der har 

manglet pagajplads. 

 

I og med at der er vokset et nyt ungdomspolo hold op i klubben 



 
 

manglede der små poloveste, Spar Nord Fondens Jubilæumspulje 

blev søgt og vi var så heldige at blive en af de 20 ansøgere ud af 88 

ansøgninger, der fik lidt midler – 10.000,00 til nye veste. Vi havde et 

par unger med til overrækkelsen af donationen. 

 

En anden Neptun tradition er at vi har begynder instruktion for 

voksne. Igen i år blev det til 2 hold. Hvis nogen kan huske det fik vi 

sidste år uddannet en stor gruppe EPP 2 instruktører, så disse tog 

deres nye færdigheder i brug og har stået for instruktionen i år. Jeg 

ved at de var meget udfordret de første gange med virkelig dårligt 

vejr, men kurset blev afviklet med prøvedag den 29. juni og 

efterfølgende har et par stykket også gennemført kursus, så alt i alt 

er der udstedt 20 nye EPP2 beviser. Så tag endelig godt imod de 

nye medlemmer, og stor tak til instruktørholdet. 

 

Vores handicap er selvfølgelig også blevet gennemført i år, jeg må 

dog sige at det kniber gevaldigt med deltagende både. Jeg tror ikke 

vi på noget tidspunkt har kunne mønstre 20 startende både på en 

onsdag nok nærmere 10, så skal vi gentænke konceptet – skal vi 

opfinde noget nyt eller tror vi på at det nok skal blive en stor 

begivenhed igen? Onsdag grillen se umiddelbart ud til at stadig 

være en succes, der er altid højt humør og alverdens røverhistorier 

fortælles lystigt over folks grillede pølser og hjemmelavede salater. 

 

Når der nu ikke har været så stor tilslutning til handicap roning om 

onsdagen, kan vi da glæde os over at der fast har været en 

mandags gruppe, der tror de skal til OL, for de ror programmer så 

man skulle tro de var 20 år. En endnu større gruppe er 

tirsdagsholdet, den bare vokser og vokser, båret af en håndfuld 

ildsjæle der for hærliger mantraet, at der er plads til alle. En utrolig 

skøn blanding af folk der ror og gerne vil udfordre deres 

færdigheder i et skønt fællesskab. 

Et nyt koncept er blevet sat forsigtigt i søen her i løbet af 

sensommeren. K2 roning om torsdagen, man møder op og så får vi 

sat nogle både sammen. Lad os se om ikke dette bliver fortsat i 

2025. 

 

På kajaksiden har 2024 ikke været året hvor vi kan indskrive flotte 

resultater i protokollen. Så vidt jeg har kunne tælle har vi deltaget 

ved 2 stævner, Esrum sø og Mølleåens Blå Bånd. 9 roere var med i 

Esrum og kun 2 stillede op til Mølleåens Blå Bånd. Jeg håber at 

2025 bliver bedre, det er i hvert fald svært at gøre dårligere. 



 
 

Dårlige er polo spillerne i hvert fald ikke. Som det plejer afvikles det 

Danske mesterskab over 4 afdelinger/weekender, altså DT1, DT2, 

DT3 og DT4. Det præcise pointsystem skal jeg ikke trætte jer med 

for det kan jeg ikke finde ud af. Men DT4 er finale stævnet hvor der 

spilles nogle kampe som ender med at give 2 semifinaler, de 2 

vindere spiller naturligvis om guld og sølv og taberne spiller om 

bronzen. Dame holdet ryddede det hele og blev danske mestre for 

5. år i træk, junior holdet nappede sølvet, der er stor niveau forskel i 

junior rækken så jeg tror de unge er meget glade for deres 

sølvmedalje. Herre holdet tabte desværre semifinalen til Silkeborg 

som senere løb med guldet. Så i bronze kampen skulle de lige vise 

at det var en fejl at de ikke kom i finalen og bankede Odense med 

6-2. Som i sikkert alle ved blev DT4 afholdt af os og Polo stillede 

igen op til et godt afviklet stævne. Efter DT4 skal der spilles op og 

nedrykningsspil DT5, dette skulle efter planen afholdes i 

Skovshoved, men grundet særlige omstændigheder kunne det ikke 

lade sig gøre, så turneringsudvalget havde et problem, løsningen 

blev at Neptun igen samlede utrættelige kræfterne sammen og 

afholdt også dette stævne. Stor ros til alle Neptunesere, forældre, 

og alle der har budt ind med en hjælpende hånd, tak for det. 

Resultaterne til DM gav mulighed for at spille champions league for 

vores hold. Dog med et par ændringer da nogle af vores bedste 

spillere også spiller for nogle udenlandske klubber. Derfor kom vi 

lidt i menneskehænder og herreholdet fik en 17. plads og damerne 

fik en 12. plads. Af yderligere resultater for vores udenlandske 

spillere skal det nævnes at Katha tabte kampen om bronzen med 

hendes italienske hold. Paolo fik en bronze med sin italienske klub, 

Sara og Cecilie fik sølv med deres tyske klub og Niels fik også en 

sølv medalje med sin tyske klub. 

Disse enestående resultater viser med stor tydelighed at Neptun 

viser sig på fornemmeste vis til de helt store mesterskaber og det 

skal vi være piv stolte af. Stort tillykke til alle. 

 

I morgen drager 13 Neptun polospillere til det aller største af alle 

mesterskaber VM, som i år afholdes i Kina. Ifølge de lister jeg har 

set er Neptun den klub i Danmark med flest deltagere. Det vidner om at  

Neptun gør noget helt særligt og helt rigtigt for polo sporten, 

det skal vi være super stolte af. Bestyrelsen ønsker alle 13 et 

kæmpe held og lykke med på vejen. 

 

31. august var der indkaldt til fest i klubben, et par fra tirsdagsholdet 

syntes vi trængte til en fest så der blev trampet sammen til hygge 



 
 

og ikke mindst overraskende underholdning. Vi har medlemmer der 

har skjulte talenter, Lars Frederiksen brillierede med en fantastisk 

trylleshow så selv Rune Klan ville have tabt kæben. Claus Søe har 

et skjult talent med en nyeste digitale viden så AI have lige bikset 

en ny klubsang sammen med velvalgte og præcise stikord fra hr. 

Søe. Rygtet siger i øvrigt at den blev spillet igen og igen til DT4 i 

kanalen til stor Neptun jubel. 

Tak for ordet. 

 

Beretningen blev godkendt uden kommentarer 

 

4. Regnskab 2023 

Da der ikke var spørgsmål til regnskabet, kommenterede Lisbeth enkelte punkter fx 

Konto 20.60 hvor der er brugt 23.000 på kurser og uddannelse, bla. var Cecilie og Michelle 

på træner kongres i Spanien, og udgiver til Instruktør 2 kursus.  

Konto 22.30 – nyt gulv i træningslokalet, nøgler, gasfyr og afskrivning på porte.  

Konto 36.10 – bolde og stativer i svømmehal og indkøb af 2 cobra K1.  

Konto 30.10 Lidt højere end budgetteret, indkøb af bannere til polomål 

Konto 31.90 Købt sound box til 5000 kroner 

36:10 Bolde til Polo, stativer i svømmehal, indkøb af 2 Cobra K1, reparation af trailer og ny 

kasse på lille trailer.  

Samlet kommer vi ud af 2023 med et underskud på 27.000,-.  

 

5. Budget 2025 

Klubben er udfordret af et lavere medlemstal og øgede udgifter. Det viser sig i et budget, 

der går i minus (8.000,- kroner). Det er ikke noget vi har gjort tidligere, men det er fordi vi 

er presset på økonomien.  

Udgiften til el er stigende, og når vi ser på forbruget , så ser vi at den bonner op om 

formiddagen og om eftermiddagen. Måske se på prisen, og at vi tænker os om når vi bruger 

den.  

Dette affødte kommentarer omkring saunaen, som er refereret under eventuelt.  

 

Budgettet blev godkendt.  

 

6. Indkomne forslag – der er ikke modtaget forslag. 

 

7. Aktivitetsplaner 

a. Idræt 

Kajaksiden, vi er ved at få et kajak børnehold igen. Kurt og Martin står for 

træningen. 

Der spilles også en hel masse bold.  Poloafdelingen har nedsat et poloråd, der styrer 

slagets gang på polosiden. 



 
 

 Igen i år er der et spinninghold hold om torsdagen i vinterhalvåret. Der er 

aktuelt 15 tilmeldte, men der er plads til flere.  

O-løb, den første søndag i vinterhalvåret, sammen med de københavnske 

kajakklubber. Vi er omkring 30 fra Neptun ud af ca 300. 

Der er også Vinterræs den 2. søndag i vinterhalvåret.  

Der er svømning fredag aften og søndag morgen.  

Roning mandage og tirsdage.  

Begynderhold kører næste år mandag og torsdag, så det ikke kommer i karambolage 

med tirsdagsholdet.  

b. Hus 

En del af huset blev malet til rengørings/maledagen. Bjarne og andre har malet 

videre. Der mangler stadig at blive malet. Ingen planer om større opgaver, vi 

vedligeholder. Måske en renovation at toiletterne.  

c. Både og bådmateriel 

Sidste år fik vi fjernet nogle kaproningsbåde. Der kommer en lettere oprydning i 

bådstativet ud mod gården, det kan godt være der bliver flyttet nogle kajakker, så 

dem der ror mest får plads ude foran. Der er også nogle, der har flere pladser. 

Måske behov for at få indkøbt flere både. 

Der spørges ind til brugen af de helt smalle både, der aldrig bliver brugt, om vi bør 

sælge ud af disse. Aktuelt kan det være de skal bruges til de nye roere på 

børneholdet.   

Handicap – bestille bedre vejr.  

Sætte skilt op ved saunaen, så man skal betale. Måske en Qr kode.  

d. Møder  

Der var lidt forvirring omkring dette punkt, for hvad menes der, sekretæren 

beklager, kan se af vore love, at der skulle have stået Medier. 

- Standerstrygning den 26. oktober 

- I 2027 er der 100 års jubilæum. 

- Ønske om at der bliver fastsat en dato for sommerfest. Tradition at 

begynderne holder den. At festen holdes i forbindelse med 

Mølleåen. 

 

8. Valg af bestyrelse 

a. Formand  

i. Lisbeth melder sig om kandidat til formandsposten, da der ikke er andre 

kandidater, vælges hun ved akklamation.  

b. To bestyrelsesmedlemmer 

På Valg: 

i. Michelle Roslind Nielsen – genopstiller - genvalgt 

ii. Kurt Næsby – genopstiller - genvalgt 

iii. Berit Sanderhoff vælges som kasserer – ved akklamation 

iv. Charlotte Kimby stiller op – vælges ved akklamation 



 
 

v. Carl Christian Dahl stiller op som ungdomsrepræsentant – vælges 

ved akklamation 

 

9. Valg af revisor og revisorsuppleant (vælges for to år ad gangen i lige år) 

a. Revisor Dorthe Bartels – genopstiller ikke – Axel Brask vælges som revisor 

b. Revisorsuppleant – Niels Thorborg vælges 

 

10. Eventuelt 

- Et medlem ønsker at bestille bedre vejr til Handicap 

- Sauna 

- Sætte skilt op ved saunaen, så man skal betale. Måske en Qr kode.  

o Kan man have en separat Qr kode – nej det kan man ikke.  

o Findes der en mulighed for at man til saunaen findes en eller anden dims, som 

man kan betale via MobilePay.  

o Udstyr med timer  

o Måske lave noget lige som saunakassen. Køber et månedligt sauna abb.  

Bestyrelsen holder øje med forbrug. Gerne skrive sauna ved betaling. Sætte en seddel 

op, så alle ved vi skal betale.  

- Måske også kigge på tut-priser – som ikke har været steget i mange år 

- Sofie: fedt at få en større sofa, med mere plads. Eller en ekstra sofa, ikke stof. 

- Leon: Værkstedet – evt varmepumpe og udluftning. Martin – vi har givet 

støtteforeningen lov til at sætte en varmepumpe op. Lars: på støtteforeningens 

generalforsamling kom mange kommentarer, at hvis sætte varmepumpe op, så også 

sætte udluftning op. Bør man så i virkeligheden sætte en varmeveksler op. Martin 

foreslår at klubben sætter en ventilator op, som sikre at dampe suges ud.  

- Therese – var der muligt at tilbyde et arrangement, så klassekammerater kunne prøve 

at ro kajak i en uge. Prøve at slæbe drengene fra klassen ned og ro en uge. CC – i Tårnby 

kommune sommersjov – i sommerferien. Der var en skole der var hernede og prøve 

det, og Tårnby Gymnasium – ro en time og et arrangement bagefter.  Tag fat i CC eller 

Anders. (alder fra 9 år, helst 11-12 års alderen) Leon vil gerne hjælpe til, hvis der 

mangler én omkring kajak.  

- Per – hvis man kunne kaste sig over Kastrupgård skolen, der kommer næsten hver gang 

klasser fra skolen – hvis man spørger idrætslærer, kan man måske få en klasse herned. 

Hvis èn klasse har prøvet det.  

- Hvis arbejde – så betale et mindre beløb.  

 

 

 

 

 



 
 

Generalforsamlingen ledes af en dirigent, der vælges i eller uden for generalforsamlingen. Stemmeret 

har ethvert aktivt medlem, der har været medlem af klubben i mindst 6 måneder. Stemmeretten kan kun udøves 

ved personligt fremmøde. Beslutninger træffes ved simpelt stemmeflertal. Ved ændringer af klubbens love kræves 

at mindst 2/3 af de fremmødte stemmeberettigede er for forslaget. I tilfælde af stemmelighed er formandens 

stemme afgørende. 

 


